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	õppeaine nimetus eesti k
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	õppeaine nimetus inglise k
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	õppeaine eesmärgid eesti k
	Kujundada integreeritud teadmine psühholoogia eri suundadest ja rakendamise võimalustest. Anda ülevaade psühholoogia põhiteemadest, luues arusaamise inimesest kui biopsühhosotsiaalsest tervikust ja selle funktsioneerimisest.[image: image22.wmf]
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	õppeaine sisu lühikirjeldus eesti k
	Tänapäeva psühholoogia põhisuunad ja –ideed, nende seos psühholoogia ajalooga. Psühholoogia valdkonnad, meetodid. Psüühika bioloogilised alused. Inimese areng. Tunnetusprotsessid. Õppimine. Individuaalsed erinevused. Isiksus. Intelligentsus. Emotsioonid ja motivatsioon. Sotsiaalpsühholoogilised teemad (atributsioonid, veendumused, hoiakud, suhtlemine, grupp ja grupiprotsessid, atraktiivsus, altruism, agressiivne käitumine). Kliiniline psühholoogia (psüühika- ja käitumishäired, psühhoteraapia suunad). Stress ja toimetulek. 
Iseseisev töö seisneb aineprogrammis toodud lugemismaterjali läbitöötamises ja seostamises isiklike kogemuste-tähelepanekutega. Lugemismaterjali kohta on küsimused arvestusel.[image: image23.wmf]
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	õppeaine õpiväljundid eesti k.
	Omab ülevaadet põhiteemadest, millega tegeleb tänapäeva teaduslik psühholoogia. 
Mõistab inimese psüühika funktsioneerimise põhilisi seaduspärasusi ja nende seotust keskkondlike (sh sotsiokultuuriliste) teguritega. 
Seostab teaduslikku psühholoogiat rakenduslike väljunditega. 
Oskab analüüsida iseennast ja ümbritsevat maailma teadusliku psühholoogia printsiipidest ja käsitlustest lähtuvalt.[image: image24.wmf]
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	hindamismeetodid eesti k
	Eksam. 
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